SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT NGUYEN GIA THIEU Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 173/KH-THPT NGT Ha néi, ngay 28 thang 8 niam 2025
KE HOACH

HOAT PONG GIAO DUC TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP , KHOI 10
(Nam hoc 2025 - 2026)
I. Piic diém tinh hinh
1. S0 16p: 15 5 S0 hoc sinh: 697
2. Tinh hinh d¢i ngii: So giao vién: 15; Trinh d¢ dao tao: Dai hoc: ; Trén dai hoc:.............
Mikc dat chuin nghé nghiép gio vién ': Tot: 15; Kha
3. Thiét bi day hoc: (Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc c6 thé sir dung d@é t6 chire day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)
STT Thiét bi day hoc S6 luong Céc bai thi nghiém/thyc hanh Ghi chu
1 Am thanh, may chiéu 15
2 | Ban ghé, vat dung khéc 697

4. Phong hoc b¢ mon/phong thi nghiém/phong da nang/san choi, bai tap (Trinh bay cu thé cdc phong thi nghiém/phong bé mén/pho
da nang/san choi/bdi tdp cé thé sir dung dé té chire day hoc mén hoc/hoat déng gido duc)

STT Tén phong S6 luong Pham vi va nd1 dung su dung Ghi chu
1 San khau 16n 01 Toan truong
2 | Hoi truong 01 Toan khbi
3 Phong hoc 15 Theo 16p

II. Ké hoach day hoc?

1. Phéan phéi chwong trinh

Tong s6 tiét trong nim hoc: Xép cb dinh trong thoi khoa biéu 1a 3 tiét/ tuan x 35 tuan = 105 tiét; Trong d6 c6
+ Kiém tra, danh gia dinh ky theo ké hoach 1a 04 tiét (K TGKI; KTCKI; KTGKII; KTCKII);

+ Téng két, danh gia chuong trinh nam hoc 1a 01 tiét.

! Theo Thong tu 56 20/2018/TT-BGDDT nga‘ly 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuén nghé nghiép gido vién co sd giao duc phé thong.
2 Pai v6i to ghép mon hoc: khung phan phdi chuong trinh cho cidc mon



STT] Bai hoc S4 tiét Yéu cau can dat
. - Thuc hién tot ndi quy truong, 16p va cac quy dinh cua phap luat, cua dia phuong noi cu tra
1 Chu dé 1: Phat huy 1 |- Hiéu biét vé truyén thong truong Nguyén Gia Thiéu

truyén théng nha truong

- Tham gia sinh hoat it nhét 1 cau lac bd hodc cac hoat dong cta Poan TNCS HO Chi Minh tai
truong hoac dia phuong noi cu tra

Chu dé 2: Kham pha

- HS chi ra duoc it nhat 3 tinh cach cua ban than

2 A 6 - Xay dung ké hoach rén luyén ban than, phat huy diém manh, khic phuc diém yéu; diéu chinh tu
ban than » A o
duy ctia ban than theo hudng tich cuc.
- HS ty chu dong xay dung ké hoach, vuot qua kho khan va thuc hién tdt cac nhiém vu dugc giao;
3 Chu dé 3: Rén luyén 14 |- Biét hd tro cac ban trong qué trinh hoc tap, rén luyén va thuc hiér} nhiém vu khac
ban than - Biét st dung tu duy phéan bién khi danh gia sy vat, hién tugng dong thoi xay dung dugc 1 ban
ké hoach tai chinh hop i ciia ¢4 nhan hoc sinh.
Chu dé 4: Chu dong, tu - HS thé hién duge su chu dong, tu tin, than thién trong Gng x1r, giao tiép v&1 moi ngudi trong gia
4 | tin trong hoc tap va giao 9 dinh, nha truong va xa hoi;
tiép - Chu dong trong hoc tap cua ban than tai truong, 16p va ¢ nha
- Xay dung ké hoach va trién khai thuc hién cac cong viéc dugc gia dinh phan cong; quan tam,
5 Chu dé 5: Trach nhiém 6 cham soc nguoi than hang ngay;
voi gia dinh -bé xuat bién phép, lwa chon dugc viéc lam phat trién kinh té cho gia dinh; chu dong giai quyét
cac van dé nay sinh trong gia dinh.
Chi d& 6: Tham gia xay - ALap ké hoach va thuc hién dugc it nhat 1 ké hoach vé tuyén truyén vin hoa tmg xir noi cong
6 dung cong dong 9 |cong. £ )
: i - Trinh bay it nhat 4 bién phap md rong quan hé va thu hut cong dong vao cac hoat dong xa hoi.
- Néu va danh gia dugc it nhat 5 hanh vi, viéc lam cta cac c4 nhan, to chirc nham bao ton canh
5 | Chu dé 7: Bao ton canh ¢ | uan thién nhién & dia phuong, nha truomg; ‘
quan thién nhién - Xay dung va tham gia it nhat 1 hoat dong tuyén truyén bao v¢ canh quan thién nhién tai truong,
dia phuong.
- Phén tich, danh gia dugc thyc trang moi truong ty nhién ¢ dia phuong va nguyén nhén do tac
Chii d 8: Bao vé méi dong cta con nguoi; Thuc hién thuyét trinh trong 16p hodc 1 nhém ddi twong vé y nghia ciia viée
8 9 bao v€ moi truong ty nhién;

truong tu nhién

- B¢ xuat va thyc hién it nhat 3 giai phap dé bio vé méi trudng ty nhién & dia phuong hodc nha
truong.




2 4A X .2 - Néu duoc it nhat 4 thong tin, yéu cau co ban cla tung nhom nghé, nghé can tim hiéu
Chu @¢ 9: Tim hi¢u N 1A AT X x LA . n ,
9 A n 12 | - Phan tich dugc it nhat 4 yéu cau vé nang luc, phdm chat can c6 cia nguoi lao dong theo nhom
nghé nghié¢p nghé
o P - X4c dinh dugc it nhat 1 nghé/nhém nghé phu hop, dv dinh lua chon; dénh gia duoc it nhét 3 dic
Chu dé 10: Hiéu ban PR A \ ) . ‘o YR A . _

10| than dé chon nghé phi 9 di€m cua ban than phg hop va chua phu hop v6i nghé/nhom nghé HS du dinh lya chon; y

h' - Xé}y dung va (huc hién phuong phap rén luyén dé dat dugc nang luc, pham chat can thiét cho
op nghé/nhém ngheé HS du dinh lya chon.

Chu de 11: Lap ke - Trinh bay it nhat 5 thong tin co ban vé h¢ thong truong dao tao nghé ma HS dinh lya chon.
1 hoach hoc tap, rén luye::n 9 - Xay dl,rng’ké hoach hQC tap, rén‘luyén cua ban than theo nghé/nhém nghé th‘sinh dinh luya chon
theo dinh hudng nghé va X‘in v kién th‘am van cua 2 thay, c6 gido hodc nguoi than trong gia dinh vé du dinh lgya chon

nghiép nghé/nhém nghé va dinh hudng hoc tap ctia ban than.
3. Kiém tra, danh gia dinh ky
Bai kiém tra, danh | Thoi Thoi Yéu cau can dat Hinh thirc
gia gian diém 3) 4)
(1) (2) : : B I :
Giita Hoc ky 1 45 phit Tudn 8 TIAu,Ic ding céac yéu cau cua chu dé da néu ¢ phan B'a;l ti€u luan, du an, ké hoach thuc
trén. hién
Cudi Hoc ky 1 45 phit Tudn 16 T}An,rc ding cac yéu cau cua chu dé da néu ¢ phan B'aAl tiéu luan, du an, ké hoach thuc
trén. hién

Giita Hoc k3 2 45 phit Tudn 23 3;2;,10 ding cac yéu cau cua chu dé da néu ¢ phan Eiaéln tiéu luan, du an, ké hoach thuc
Cudi Hoc Ky 2 45 phit Tudn 31 3;2;,10 ding cac yéu cau cua chu dé da néu ¢ phan Eiaéln tiéu luan, du an, ké hoach thuc

II1. Cac nfi dung khac (néu cb):

1. T6 chire tham quan, hoc tap tai dia phwong, noi san xuat

1.1. Tham quan lang nghé Bét Trang (dy kién thang 11/2025)

1.2. Tham quan lang nghé nudi ran Lé Mat (dy kién thang 12/2025)

1.3. T6 chtrc hoat dong thién nguyén, bao vé moi truong (du kién thang 01/2026)

1.4. TG chirc tham quan, tim hiéu nghé khao c6 va nhan vién bao tang (du kién thang 02/2026)
1.5. T6 chtrc hoat dong tap thé (du kién thang 03/2026)




1.6. T6 chirc hoi thao vé xay dung ké hoach hoc tap, rén luyén (dy kién thang 4/2026)

2. Hoat dong k§ niang mém

2.1. Tham gia sinh hoat cac cau lac b6 (hang tuan)

2.2. Tap huan phuong phap phong chay, chira chay va thoat hiém (du kién thang 10/2026)
2.3. Tim hiéu phap luat vé phong chong bao luc hoc duong (du kién thang 11/2025)

2.4. Giao dyc gioi tinh va cham soc stc khoé sinh san vi thanh nién (dy kién thang 2/2026)
2.5. Huéng dan ky nang lai xe an toan va van hoa giao thong (du kién thang 9/2025)

2.6. K¥ ning giao tiép, ing xr vin minh trong cong dong (du kién thang 3/2026)

Noi nhdn:

- Thanh vién Pang uy, BGH (dé chi dao)
- T6 truong, PTN (Phoi hop)

- Ban dqi dién CMHS (Phoi hop)

- GVCN, Nhém truyén théng (Thuec hién)
- Cong bao

-Luu VP, TV
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